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laosnu'khy lekt ,oa laLd`rfu"B Hkkjrh; jktuhfr 

 
MkWŒ lq'khy dqekj pkS/kjh 
 
lkjka'k 
Hkkjrh; jktuhfr dh jpuk vk/;kReokn dh lqn`<+ vk/kkjf'kyk ij gqbZ gSA bldk izfriknu mu czã_f"k;ksa 
ds }kjk gqvk gS] ftudh n`f"V bgyksd rd gh lhfer ugha FkhA mu _f"k;ksa us viuh cqf) ls lekf/ktU; 
fnO;Kku ds vk/kkj ij tks jktuhfrd fl)kUr fuf'pr fd, gS] os loZFkk HkzkfUr'kwU; lR; vkSj iw.kZ 
oSKkfud gSA ftuds vkSfpR; dh ijh{kk eksgxzLr] ladh.kZ rFkk foosd'kwU; cqf) ls dnkfi ugha dh tk 
ldrh gSA 
 
izLrkouk 
jktuhfr ds pkj vk/kkj&LrEHk gS&psru czã] eU=nz"Vk _f"k] /kkj.k djusokys /keZ vkSj 
osn'kkL=@_f"k;kas us czã dk Kku izkIr djus ds fy, tks dfBu ri fd;k mlh ds QyLo:i 
/keZ vkSj osn dk izdk'k lkekU;tu dks Hkh gqvkA /keZ dks Lora=- vfLrRo ekuk tkrk gSA ogh 
'kkludÙkkZ vkSj vf/kifr gSA fo'o dh vfLFkj jktuhfr dks /keZ ds vk/kkj ij gh fLFkj fd;k tk 
ldrk gSA 
czãtk;k izkd`frd fu;eksa ls gh ekuo tkfr ds vf/kdkjksa ,oa fgrksa dh j{kk lEHko gSA Hkkjrh; 
laLd`fr bUgha fl)kUrksa ij voyfEcr gS] lkFk gh] tks fu;e vkSj uhfr;k¡ ekuo&lekt ds fo:) 
gS] os R;kT; gSaA ;g loZekU; gS fd fo'o&czãk.M fdlh LFkk;h fu;e ds }kjk ifjpkfyr gksrk 
gSA ;g Hkh lR; gS fd ekuo 'kjhj dh jpuk vkSj vUr Hkh izkd`frd fu;eksa ds vUrxZr gksrk gSA 
txr dh dksbZ Hkh fØ;k izd`fr ds izfrdwy ugha gksrh gSA nSoh 'kfDr;ksa dk lHkh izkf.k;ksa ij 
leku :i ls fu;a=.k gSA izkd`frd fu;eksa dh vogsyuk djds HkkSfrd fodkl ugha fd;k tk 
ldrk gSA lalkj dh lHkh oLrq,¡ uk'koku gS] ;g loZfofnr gSA ;fn dksbZ vfouk'kh gS rks og gS 
thokRek czã vkSj iaprRoA 1 izd`fr iapHkwrksa dk laxzg gSA osnksa esa bls iapHkwrL; tk;k Hkh dgrs 
gSaA czã] thokRek vkSj izd`fr ds ;FkkFkZ Kku dks czãfo".kq dgrs gSa tks ledkyhu lekt ds fy, 
izk.krqY; gSA 
/keZ dh rsjg lgpfj;k¡ gSa&J)k] y{eh] d`fr ¼/kS;Z½ rqf"V] es/kk] fØ;k] cqf)] yTtk] oiq ¼:i½] 
'kkfUr vkSj dhfrZA /keZ ds lkFk budk lg;ksx gksus ls Øe'k% dkeuk] eku&lEeku] fu;e] larks"k] 
yksHk Jqr ¼lquk gqvk Kku½] U;k; vkSj fou; cks/k] fou;] O;olk;] {kse] lq[k vkSj ;'k izkIr gksrk 
gSA 2 uhfr vFkok jktuhfr dh ;gh HkkSfrd miyfC/k;k¡ gSA bUgha ds fy, ekuo&izk.kh ;Ru'khy 
jgrs gSaA /keZ ds bl o`gnd esa ekuo oS;fDrd] lkekftd] jk"Vªh;] vkfFkZd vkSj jktuhfrd {ks= esa 
mUufr dh pje lhek rd igq¡p ldrk gSA 
jktuhfr ds nks ekxZ gSa&_r vkSj lR;A _Xosn esa lf̀"V ¼l`f"V½ mRifÙk ds izlax esa _r vkSj 
lR; nksuksa lkFk&lkFk iz;qDr gq, gSA 3 _+r og izkd`frd fu;e gS ftlls i`Foh] lw;Z vkSj pUnz 
vkfn xzg xfreku gS] ftlls fnu vkSj jkr dk Øe pyrk jgrk gSA _rq,¡ vk;k tk;k djrh gSA 
izk.kh tUe ysrs vkSj e`R;q dks izkIr djrs gSaA lR; og fo|k gS ts thokRek] czã vkSj izd`fr ds 
;FkkFkZ Kku dk cks/k djkrh gSA ftl ekxZ dk ekuo vuq'kj.k dj pSu dh uhan lks ldrk gSA 
dHkh&dHkh lR; dks 'kq) /keZ vkSj _r dks vki /keZ ekuk tkrk gS] ftldk ToyUr izek.k 
Jhen~Hkkxor esa dh xbZ _r dh og O;k[;k izLrqr dh tkrh gS] ftlesa ;g dgk x;k gS fd 
_rqfiz; lR; ok.kh gS fiz; lR; tgk¡ dkuksa dks lqgkouk yxus ds fy, vyadkj fefJr gksrk gS] 
tcfd 'kq) lR; okLrfodrk dk |ksrd gksus ls dVq Hkh gks ldrk gSA 
tgk¡ rd _f"k iz'kLr dY;k.kdkjh jktuhfr dk iz'u gS\ uhfr vkSj Le`fr xzUFkksa ds :i esa ns[kus 
dks feyrh gSA thou dk ekxZ lqxe vkSj loZfgrdkjh cukus ds fy, izkd`frd fu;eksa dks /;ku esa 
j[kdj mudh jpuk gqbZ gSA HkkSfrdokfn;ksa dks blesa vU/kfo'oklksa dh xU/k vk ldrh gSA fdUrq 
HkkSfrd lq[k vk/;kfRed vkuUn dk og Hkkx gS] tks bl 'kjhj ds }kjk Hkksxk tkrk gSA HkkSfrdoknh 
mlh dh izkfIr ds fy, iz;Ru'khy jgrs gSaA  
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HkkSfrd inkFkksZ dh izkfIr ds fy, fd;k tkusokyk iz;Ru foQy 
gks ldrk gS] ysfdu vk/;kfRed vkuUn ds fy, _r vkSj lR; 
dk fopkj djds fd;k x;k dk;Z dHkh foQy ugha gks ldrkA 
jktuhfr esa lR; vkSj lR; Hkk"k.k dh iz/kkurk gSA jktk ds 
fy, lR; gh lokZf/kd iwtuh; gSA fgalkjfgr lR; gh jktk dk 
lukru /keZ gSA jkT; dk Lo:i lR;kRed gSA lR; ls gh 
txr izfrf"Br gSA lR; gh jktk ds dk;ksZ dh dlkSVh gSA 
lalkj dk izHkq lR; gh gSA lR; ls vkxs dksbZ 'kfDr ugha gSA 
nku] ;K] gkse] riL;k vkSj osn bu lcdk vkJ; lR; gh gSA 
vr% gesa lR; ijk;.k gksuk pkfg,A nwljs 'kCnksa esa] lR; dk 
R;kx djus ij ekuotkfr dk iru vo';EHkkoh gSA ftldk 
ToyUr izek.k gS fd vkt dk ekuo oSKkfud peRdkjksa ls ySl 
gksus ds ckotwn ekufld 'kkfUr ugha feyrh gSA 
_Xosn esa vusd LFkkuksa ij ^_`rL;iaFkk* dk iz;ksx gqvk gSA 4 
vFkoZosn esa Hkh _r ds lkFk ^iFk* iz;qDr gqvk gSA 5 ftldk 
vFkZ gS ^_r dk ekxZ*A vo'; gh og dksbZ fuf'pr ekxZ gS 
ftl ij pydj ekuo vius xUrO; LFkku ij igq¡p ldrk gSA 
tSls&lw;Z] pUnz vkSj i`Foh vkfn xzg vius fuf'pr ekxZ ij gh 
pDdj yxkrs gSa] oSls gh ekuo ds fy, Hkh dksbZ lqfuf'pr ekxZ 
gS ftlij pyus ls og bl thou dks lQy cuk ldrk gSA 
og ekxZ gS] /kekZpj.k vkSj lR; dk ikyuA blfy, egkRek 
xk¡/kh us 'Truth is God' dgdj iqdkjs gSaA iFkHkz"V euq"; dHkh 
thou esa lQy ugha gks ldrkA vFkoZosn esa rks Li"V 'kCnksa esa 
dgk x;k gS fd _r dk ekxZ iztk] jk"Vª vkSj /keZ rhuksa dh 
j{kk djrk gSA 
vr,o ;g izrhr gksrk gS fd osnksa vkSj Le`fr;ksa esa jktuhfrd] 
vkfFkZd] lkekftd vkSj oS;fDrd {ks=ksa esa izxfr djus dh fn'kk 
fuf'pr gSA ftl fufnZ"V ekxZ ij pydj jk"Vª dks gj {ks= esa 
fodflr vkSj le`f)'kkyh cuk;s tk ldrs gSaA 'kq) lR;ekxZ ls 
dk;Z dh flf) esa ck/kk mRiUu gksus ij vki /keZ dk vkJ; 
ysdj dqN gsj&Qsj fd;k tk ldrk gSA fdUrq lR; ls nwj 
gVdj vlR; ekxZ viukuk vijk/k gSA 
blds lkFk gh ekuo thou esa U;k; dk LFkku izeq[k gSA 
jktuhfr ij U;k; dk iw.kZ izHkko gksuk LokHkkfod gSA U;k; vkSj 
jktuhfr dk vVwV lEcU/k gSA U;k; dh dlkSVh ij ijh{kk fd, 
fcuk fuf'pr dh xbZ uhfr;k¡ 'kklu vkSj ns'k nksuksa ds fy, 
vfgrdj fl) gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd izkphu 'kkL=ksa esa 
'kkldoxZ dks euekuh uhfr ls fojr jgus dk funsZ'k fn;k x;k 
gSA 
U;k; dh vko';drk lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd vkSj 
oS;fDrd pkjksa {ks=ksa esa gksrh gSA rFkkdfFkr izxfroknh fopkjd 
lkekftd vkSj vkfFkZd U;k; dh ckrsasa vf/kd djrs gSaA 
dHkh&dHkh jktuhfrd U;k; ij Hkh fopkj fd;k tkrk gSA 
lkekftd vkSj vkfFkZd U;k; dh dYiuk fiNM+s oxksZ ds thou 
Lrj dks Åij mBkdj rFkk vkfFkZd fo"kerk nwj djds dh 
tkrh gSA 
o:.k ls eqfDr vFkok j{kk dh dkeuk dh xbZ gSA 'kklu dh 
uhfr;k¡ tuj{kd gksuh pkfg,A lekt ds fdlh oxZ vFkok 
izk.kh dks jktfu;e d"Bnk;h ugha gksuh pkfg,A izk;% O;ogkj 
esa ,slk ns[kk tkrk gS fd ekuod`r fu;e lekt ds ,d oxZ ds 
fy, ykHknk;d vkSj nwljs oxZ ds fy, gkfudkjd gksrs gSaA ;fn 
'kklu esa fdlh dks d"V nsus dh O;oLFkk gks] rks og gks lekt 
o tufojks/kh rÙoksa dhA 
oSfnd 'kklu&iz.kkyh esa 'kkld oxZ dh Hkkouk dk dksbZ LFkku 
ugha gSA Hkkoukvksa dks izeq[krk nsus ls oknksa dk mn; gksrk gSA 
okn vkilh la?k"kksZ dks tUe nsrs gSaA la?k"kZ v'kkfUr vkSj 
vkUnksyuksa ds dkj.k gksrs gSaA ,slk izrhr gksrk gS fd eU= nz"Vk 
_f"k;ksa us bu leL;kvksa dk vuqeku gtkjksa o"kksZ iwoZ gh yxk 

fy;k FkA blhfy, 'kklu esa Hkkoukvksa ds vk/kkj ij uhfr;ksa dh 
jpuk fuf"k) gSA osnksa esa 'kklu dks lqpk: :i ls pykus ds 
fy, fuf'pr fn'kk nh xbZ gS tks fodflr jktuhfr dk 
ifjpk;d gSA 
xk;=h ea= esa tu&fojks/kh nsoa vFkkZr~ czã dh Lrqfr blfy, 
dh xbZ gS fd ^og txr dk izdk'kd vkSj mRiknd] oj.k o 
Lohdkj djus ;ksX; vkSj ifo= gSA ogh lcdk /kkj.kdÙkkZ gSA 
og LrqfrdÙkkZ dh cqf) dks lR;ekxZ dh vksj izsfjr djsaA ^,slk 
ns[kk x;k gS fd 'kklu dh uhfr;k¡ rHkh tu fojks/kh gksrh gS] 
tc 'kkld oxZ dks cqf) izHkqrk ds dkj.k eank/k gks tkrh gSA 
cqf) ij Kku ds }kjk fu;a=.k j[kus ds mlds fod`r gksus dh 
lEHkkouk ugha jgrh gSA 
oSfnd eU=ksa ds }kjk fofo/k 'kkfUr ¼vkf/knSfod vk/;kfRed vkSj 
HkkSfrd½ dh dkeuk dh xbZ gSA osnea=ksa ds HkkSfrd i{k dh 
flf) eq[;r;k 'kklu dh uhfr;ksa ij fuHkZj djrh gSA uhfr;k¡ 
loZlq[kk; dks /;ku esa j[kdj fu/kkZfjr dh tkuh pkfg,] 
ftlls HkkSfrd ,oa vk/;kfRed 'kkfUe fey ldrh gSA vFkoZosn 
ds ,d eU= esa rks jktk dks leLr cU/kuksa dks NqM+kus okyk 
dgk x;k gSA  
^lokZ/kkekfu* vFkkZr yksd esa euq"; dks lkekftd vkfFkZd vkSj 
jktuhfrd cU/ku vf/kd d"Vnk;h gksrs gSaA mi;qZDr nks cU/ku 
ls euq"; vius iz;Ruksas ls Hkh NqVdkjk ik ldrk gSA fdUrq 
jktuhfrd cU/ku ls eqfDr iw.kZr;k 'kklu dh uhfr;k¡ ij fuHkZj 
djrh gSA 
Hkkjrh; jktuhfr esa ekuo /keZ'kkL= vkfn ds iz.ksrk ^^euq] ftUgsa 
;g /keZ'kkL= izR;{k :i ls czãk ds }kjk izkIr gqvkA rnqijkUr 
euq ejhfp vkfn _f"k;ksa dks gLrkUrfjr fd;kA fQj euq ds 
f'k"; e`xq us bl /keZ'kkL= dk Kku vU; _f"k&eqfu;ksa dks 
fn;kA** 8 vFkZiz/kku fopkj/kkjk ds iz.ksrk og̀Lifr gSa ftuds 
vuqlkj jkt'kkL= vFkZ v/khu gS] mldh miyfC/k ij gh vU; 
inkFkksZ dh miyfC/k laHko gSA ftldk leFkZu ^^dkSfVY; us 
uohu vFkZ'kkL= esa fd;kA** 9 n.Miz/kku jktuhfr'kkL= fo"k;d 
izorZd oSfnddkyhu _f"k 'kqØ gS vkSj 'kqØuhfr budh jpuk 
gSA tks czãk us 'kqØ ls rnqijkUr of'k"V ,oa vU;kU; _f"k eqfu 
us izkIr fd;sA 
 
fu"d"kZ 
vr,o Hkkjrh; laLd`fr ftldh jktuhfr ,d 'kk[kk gS] dh 
vk/kkjf'kyk vk/;kfRedrk gSA og vk/;kfRedrk dksjs dkYifud 
nk'kZfud fl)kUrksa ij ugha oju~ izkekf.kdrk ij vk/kkfjr gSA 
vkRek dh vejrk vkSj fuR;rk gh Hkkjrh; laLd`fr dh uhao gSA 
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