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^eqnZfg;k*% nfyr laLÑfr dh xkFkk 

Tokyk pUnz pkS/kjh 

lkjka'k % 
nfyr lkfgR;kdk'k dks ftu nfyr dyed'kksa us HkqDr ;FkkFkkZyksd ls vkyksfdr fd;k] muesa 
nfyr&psruk&fnokdj rqylhjke vxzx.; izrhr gksrs gSaA budh ^eqnZfg;k* og vkRedFkkRed e'kky gS] 
ftlds izdk'k ls ljkscksj gS] mudk laiw.kZ la?k"khZ O;fDrRoA 

izLrkouk % 
M‚- rqylhjke dh vkRedFkk ^eqnZfg;k* esa mudh ckY;koLFkk ls ysdj ;qokoLFkk ds chp dh 
?kVukvksa dk dsoy fp=.k gh ugha gS] cfYd ys[kd us viuh vkRedFkk esa Hkkjrh; lekt ds 
fofo/k lkekftd ;FkkFkZ dk vukoj.k Hkh fd;k gSA ^eqnZfg;k* ds ek/;e ls mUgksaus nfyr cLrh dh 
ftanxh vkSj vusdkusd ?kVukvksa ds cgkus ogk¡ ds yksdthou ij Hkh çdk'k Mkyk gSA ys[kd us 
Hkwfedk esa Lo;a fy[kk gS] ^^tekuk pkgs tks Hkh gks] esjs tSlk dksbZ vnuk tc Hkh iSnk gksrk gS] og 
vius bnZ&fxnZ ?kwers yksd&thou dk fgLlk cu gh tkrk gSA ;gh dkj.k Fkk fd yksdthou 
ges'kk esjk ihNk djrk jgkA ifj.kkeLo:i esjs ?kj ls Hkkxus ds ckn tc ^eqnZfg;k* dk çFke 
[k.M lekIr gks tkrk gS rks xk¡o ds gj fdlh ds eq[k ls fudys igys 'kCn ls rqdcanh cukdj 
xkusokys tksxhckck] yDdM+ /ofu ij u`R;dyk fc[ksjrh ufVfu;k] fx)&çseh iXxyckck rFkk 
fla?kk ctkrk cafd;k Mkse vkfn tSls ftank yksd&ik= ges'kk ds fy, xk;c gksdj eq>s cM+k nq%[k 
igq¡pkrs gSaA**¼1½  
rqylhjke us ^eqnZfg;k* esa viuh vkRedFkk fy[krs gq, vius vklikl ds yksxksa rFkk ogk¡ ds 
lekt esa O;kIr jhfr&fjokt] #f<+;k¡] va/kfo'okl vkfn dk cM+k gh jkspd vkSj ;FkkFkZ fp= [khapk 
gSA igys v/;k; esa viuh ^Hkqrgh ikfjokfjd i`"BHkwfe* dh ppkZ djrs gq, mUgksaus fy[kk gS fd 
fdl çdkj muds nknk dh e`R;q ds ihNs Hkwr ds gksus dk va/kfo'okl QSy x;k Fkk vkSj mlds 
ckn muds ?kj esa Hkwr dh iwtk gksus yxhA 'kqHk ;k v'kqHk dk;ksaZ esa pefj;k ekbZ dh rFkk Mhg ckck 
dh iwtk rFkk vU; nsoh&nsorkvksa dh iwtk ds lkFk Hkwr dh iwtk Hkh gksrh gSA xk¡o ds nfyr gh 
ugha] cfYd czkã.k Hkh vius fdlh ejs gq, iwoZt ds Hkwr dh iwtk czã ckck ds :i esa djrs gSaA 
nfyr cLrh esa vius nsorkvksa dks lwvj rFkk cdjs dh cfy nh tkrh FkhA rFkk ^gyok&lksgkjh* 
¼iwM+h½ /kkj vkSj iqtkSjk Hkh p<+k;k tkrk FkkA ys[kd us ,d lekt'kkL=h dh rjg yksdthou esa 
O;kIr va/kfo'okl ds çrhd bu 'kCnksa dks Hkh ifjHkkf"kr dj le>kus dh dksf'k'k dh gSA¼2½  
eqnZfg;k ds yksdthou esa va/kfo'okl dk ;g vkye Fkk fd chekj iM+us ij yksx M‚DVj ls 
bykt ugha djkuk pkgrs Fks] cfYd >kM+&Qsad ds }kjk chekj dks Bhd djkus dk ;Ru djrs FksA 
ys[kd dks rhu lky dh vk;q esa pspd dh chekjh gks xbZ] ftlls os ej.kklUu gks x,] fdarq ?kj 
okys mudk bykt ugha djkrs gSa] ^^esjs Åij pspdk çdksi bruk tcjnLr Fkk fd thfor jgus 
dh mEehn ?kj okys yxHkx NksM+ pqds FksA mijksä nsoh&nsorkvksa dh eukSrh ds vykok dksbZ 
fpfdRldh; bykt fdlh Hkh rjg laHko ugha Fkk] D;ksafd ?kjokys ?kksj va/kfo'okl ds dkj.k nok 
ysus ls gB ds lkFk budkj dj nsrs FksA**¼3½ fdlh çdkj ys[kd dh tku cp xbZ] fdarq bl chp 
nsoh&nsorkvksa dh fofHkUu eukSfr;ksa esa lwvj] cdjk rFkk HkSalk Hkh 'kkfey gks pqdk FkkA pspd ds 
ckn ys[kd us vius psgjs dks vk[kk dh isanh dk ckgjh fgLlk tSlk crk;kA pspd ls mudh nkbZa 
vk¡[k dh jks'kuh ges'kk ds fy, foyqIr gks tkrh gS] ftlls ifjokj ,oa lekt esa mudks ^duok* 
dh mikf/k ns nh tkrh gS rFkk ges'kk ds fy, vi'kdqu dh Js.kh esa Mky fn;k tkrk gS] ^^Hkkjr ds 
va/kfo'oklh lekt esa ,sls O;fä ^v'kqHk* dh Js.kh esa ges'kk ds fy, lwphc) gks tkrs gSaA**¼4½ 
rqylhjke th us bl vi'kdqu ds laca/k esa ,d cM+h fnypLi ckr ;g crkbZ gS fd blds fy, 
fdlh tkfr fo'ks"k dk dksbZ laca/k ugha gS] D;ksafd muds xk¡o esa muds vykok nks vkSj yksx Hkh 
vi'kdqu dh Js.kh esa j[ks x, gSa&taxw ikaMs vkSj ,d vU; fo/kok cqf<+;k czkã.khA vfHkçk; ;g fd 
lekt dk gj rcdk f'k{kk ls nwj Fkk rFkk ,sls va/kfo'oklksa dk f'kdkj FkkA xk¡o ds rFkkdfFkr 
lcls laiUu oxZ czkã.kksa dk Hkh ;gh gky FkkA os Hkh Hkwr çsr rFkk bu va/kfo'oklksa ds f'kdkj FksA 
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bl vi'kdqu ds laca/k esa rqylhjke us foLrkj ls fy[kk gS] 
^^yksxksa dk ekuuk Fkk fd taxw ikaMs dh fuxkg iM+rs gh cgqvksa 
dk vfu"V gks tk,xkA laHkor% os fuoaZ'k gks tk,xhA bl lanHkZ 
esa ,d ?kVuk ;kn vkus ij vkt Hkh nq[k dh vuqHkwfr gksrh gSA 
esjs ?kj ds ikl ,d vke ds isM+ esa [kwc ckSjs vk, Fks] vpkud 
taxw ikaMs vkdj vke ds ckSjksa dks ns[kus yxs] D;ksafd ckSj cgqr 
vPNs yx jgs FksA esjs ?kj okyksa us dguk 'kq: dj fn;k fd 
taxw ikaMs dh utj yx xbZA vc Qy ugha vk,¡xs] tcfd ckn 
esa [kwc Qy vk,A blh rjg xk¡o dh ,d vU; cqf<+;k czkã.kh 
Fkh] ftldk uke fdlh dks ekywe ugha FkkA og flQZ iafMrkbu 
ds :i esa tkuh tkrh FkhA iafMrkbu fuoaZ'k fo/kok FkhA mUgsa Hkh 
yksx ns[kuk ilan ugha djrs FksA xk¡o Hkj ds yksxksa dk dguk 
Fkk fd iafMrkbu dk lkeuk gks tkus ls fdlh dke esa lQyrk 
ugha feysxhA**¼5½  
rqylhjke th us ^eqnZfg;k* esa vius Ldwy tkus dh ?kVuk dk 
cM+k jkspd o.kZu fd;k gS rFkk crk;k gS fd iafMr ds lkbr 
ns[kus ij gh muds Ldwy vkjaHk dk fnu r; fd;k tkrk gSA os 
Ldwy esa O;kIr NqvkNwr dh ppkZ djrs gq, lekt esa nfyrksa dh 
n;uh; fLFkfr dk eekZrd fp=.k djrs gSa] fdarq cM+h bZekunkjh 
ds lkFk tks lo.kZ lkFkh ;k f'k{kd budh lgk;rk djrs gSa 
mudh ekuoh; –f"V vkSj lqân O;ogkj dks Hkh mUgksaus js[kkafdr 
fd;k gSA ^pejk*] ^duok* tSls mn~cks/kuksa dks lquus ds ckn Hkh 
mudk gkSlyk dHkh iLr ugha gqvk rFkk f'k{kk ds çfr mudh 
yxu c<+rh xbZ] ftlls mUgksaus reke fojks/kksa ds ckotwn vius 
Ldwy esa çFke vkdj Ldwy ds jsd‚MZ dks czsd fd;kA  
^eqnZfg;k* esa vusd ,sls vius yksdfç; rFkk pgsrs pfj=ksa dh 
ppkZ rqylhjke th us dh gS] ftlds fcuk 'kk;n mudh 
vkRedFkk Hkh iwjh ugha gksrhA yksdthou ds ;s ik= brus thoar 
gSa fd muds ckjs esa tkuuk fnypLi gSA ,slk gh ,d O;fä 
fgaxqgkjk Fkk tks ghax cspus xk¡o esa vkrk Fkk rFkk ?kj&?kj 
tkdj ^ghax ds iblk [kjkZ dj* xkdj yksxksa ls ghax dk iqjkuk 
iSlk ek¡xrk Fkk rFkk xk¡o ds cPps ml iafä dks nqgjkdj mlesa 
thou dk vkuan mBkrs FksA blh rjg ls lky esa ,d ckj xk¡o 
esa vkus okys lkjaxh ctkdj xk;u djus okys xs#,/kkjh ckck 
dh yksdfç;rk dh ppkZ gSA blh Øe esa tksxh ckck dk fdLlk 
cM+k fnypLi gSA tksfd tkfr ls uksfu;k Fks rFkk yksxksa dks 
vanktk Fkk fd os Hkwriwtd FksA muds ckjs esa ys[kd us crk;k 
gS] ^^mudh lcls cM+h ,d vfr jkspd fo'ks"krk ;g Fkh fd 
muds lkeus ftl fdlh Hkh O;fä ds eq¡g ls tks Hkh igyk 'kCn 
fudyrk Fkk] os mlh 'kCn ls rhu lrj okyh dfork rRdky 
cukdj ,d fofp= Loj 'kSyh esa xkus yxrs FksA tSls fdlh ds 
eq¡g ls fudy x;k ^tksxh ckck*] os rqjar xkus yxrs %  
tblu dgr ckM+k tksxh  
oblu c<+r ckM+s jksxh  
cM+ l¡lfr;k lgck jke  
cM+ l¡lfr;k lgck jkeA**¼6½  
gkftjtokc dkO; ds vR;ar dq'ky dfo tksxh ckck dHkh x| 
esa ckr ugha djrs Fks] ftlls ys[kd cgqr çHkkfor gSa rFkk 
mudks ,slk yxrk gS fd nqfu;k esa tksxh ckck tSlk u dksbZ 
gqvk gS vkSj u gksxkA  
,slk gh ,d ik= gS cafd;k Mkse] ftldh 'kSyh vyx Fkh rFkk 
mldk ifjokj is'ks ls ck¡l ds Qës phjdj Vksdjh] Mky] ekSuh 
vkfn cukdj cktkj esa csprk FkkA og ^fla?kk* uked ok| 
ctkus esa vf}rh; FkkA tc Hkh vklikl ds xk¡o esa fdlh ds 
;gk¡ fookg] e`R;qHkkst vkfn dk vk;kstu gksrk og fcuk fuea=.k 
ds ogk¡ viuk fla?kk ctkus igq¡p tkrk] ^^ml le; ,slk yxrk 
Fkk fd ekuks og ;q) dh rS;kjh ds fy, j.kHksjh ctk jgk 
gksA**¼7½ cafd;k Mkse ds fla?kk ctkus dh 'kSyh ls yksxksa dks irk 

py tkrk Fkk fd mls Hkkst esa Hkkstu feyk gS ;k ughaA og 
vius fla?kk dh /ofu ls Kkr djk nsrk Fkk fd Hkkst esa mlds 
lkFk D;k crkZo gqvk gSA ^eqnZfg;k* ds yksd thou esa ,sls 
fofo/k pfj=ksa dh Hkjekj gS] ftuls nq[kn vkSj =kln thou 
thoar gks mBrk gSA nfyr cLrh esa vHkko gS] Hkw[k gS] xjhch gS] 
vf'k{kk gS] va/kfo'okl gS] va/kdkj gS fdarq xjhch ds chp Hkh 
dbZ ,slh NksVh&NksVh ?kVuk,¡ gSa tks bl vkRedFkk dks 
vkSiU;kfld dysoj çnku djrs gSaA lkFk gh vkrs&tkrs gq, 
pfj= gSa tks xk¡o dh ftanxh dks viuh mifLFkfr ls laxhre; 
cukrs gSa] ^^ml fgaxqgkjk dh rjg dbZ vU; Hkh oSls gekjs xk¡o 
esa vkrs FksA tSls& iVgkjk] tks 'kh'kk] da?kh] lwbZ] Mksjk] fVdqyh 
rFkk ehlh cspus vkrk Fkk] pqfM+gkjk] tks pwfM+;k¡ csprk rFkk 
diM+gkjk] tks diM+s cspus vkrk FkkA ;s lHkh dqN u dqN 
vthc Lojksa esa xkrs gq, ?kj?kqeuh djrs gq, viuk lkeku csprs 
FksA lHkh dks viuk O;kikfjd laxhr Fkk---tc Hkh ckbLdksi okyk 
vkrk] og xk&xkdj lkjh nqfu;k dks fn[kk nsrk Fkk vkSj tc 
ckbLdksi dh vafre LykbM gkoM+k iqy fn[kkrk rks tksj&tksj 
ls xkus yxrk ^^ekjS xaMu ls utfj;k] xksfj;k gcM+k iqyok ij 
mM+h* rks xk¡o ds cPps >we mBrsA**¼9½ nfyr cLrh esa xjhch vkSj 
vHkko ls yksxksa dks jkst tw>uk iM+rk FkkA pkgs cjlkr dk 
ekSle gks ;k tkM+s dh BaM jkr] ;s lHkh d"Vnk;h gksrs FksA o"kkZ 
ds ekSle esa tgk¡ jkr dks Vidrs Nr ls [kqn dks cpkus esa jkr 
chr tkrh Fkh] ogha tkM+s dh jkr esa iqvky ds uhps lksrs gq, 
ys[kd dks yxrk Fkk fd eqnsZ dh Hkk¡fr dQu vks<+dj lks jgs 
lHkh yksx viuh fprk tyus dh çrh{kk dj jgs gSaA fdarq bl 
nfjærkiw.kZ thou esa yksdrÙo dh laxhre;h /ofu mlds 
mRlkg dks cuk, j[krk gS] ^^pkgs tks Hkh gks] mu nk#.k fnuksa esa 
Hkh xzkeh.k thou ds gj vax esa O;kIr laxhrh; /ofu pkgs ml 
fgaxqgkjs ;k iVgkjs ;k pqfM+gkjs dh gks ;k fQj mu tksxh 
ckckvksa dh lkjaxh ;k rqdcafn;ksa dh ;k fd ml rwje;h cafd;k 
Mkse ds ;q)ksUeknh fla?ks dh bu lcds lgkjs g¡lrs gq, nfjærk 
dh /kfTt;k¡ mM+kus esa gesa cM+h jkgr dh vuqHkwfr gksrh FkhA**¼10½  
rqylhjke th us eqnZfg;k esa ufVfu;k dk tks fp= [khapk gS] og 
vn~Hkqr bl ek;us esa gS fd og cgqr cksYM yM+dh gS] ftlds 
dkj.k lHkh yksx mls fcxM+h gqbZ ekurs gSaA eqnZfg;k esa 
rqylhjke us vdky vkSj mlls mith fLFkfr dk lw{e 
fo'ys"k.k fd;k gSA gj tkfr vkSj oxZ ij vdky ds iM+us okys 
çHkko dh ppkZ mUgksaus dh gSA vdky ls tqM+s va/kfo'okl vkSj 
mlls mith fofHkUu chekfj;ksa dk fp=.k Hkh fd;k gSA  
eqnZfg;k esa ^foi';uk* djus okys fx) Hkh yksd&thou dk 
fgLlk gSaA njvly eqnZfg;k oSls rks xk¡o dk 'e'kku gS ysfdu 
ys[kd ds fy, og cgqmís';h; deZLFkyh gS tSlkfd mUgksaus 
dgk fd gjokgh ls pjokgh rd ds lkjs jkLrs ogha ls xqtjrs 
FksA ys[kd tc Kku&çkfIr dk lk/ku gw¡<+rk gS] rks og cq) dh 
rjg eqnZfg;k ds ihiy ds uhps cSB tkrk gS vkSj ?kj NksM+us dk 
fu.kZ; Hkh ogha ysrk gSA thou dks thus dh dyk e`R;q dks 
Lohdkj dj gh lh[kh tk ldrh gSA bl vFkZ esa eqnZfg;k ,d 
çrhd cu tkrh gSA nfyr }kjk eqnZfg;k esa ejs gq, i'kqvksa dh 
[kky Nhydj mlds peM+s ls /ku mikftZr fd;k tkrk gS vkSj 
czkã.kksa ls yM+kbZ gksus ij ejs gq, i'kqvksa dh gfì;ksa dk 
bLrseky gfFk;kj dh rjg Hkh fd;k tkrk gSA tc enZfg;k dh 
jaxLFkyh esa ekal ukspus ds fy, fx)] fl;kj] dkS,] dqÙks vkSj 
dHkh&dHkh bUlku Hkh mlesa 'kkfey gks tkrs gSa rks ogk¡ i'kq 
vkSj euq"; ds chp dk varj feV tkrk gS vkSj ge 
tkfr&O;oLFkk dh foæwirkvksa ls fopfyr gks mBrs gSaA  
eqnZfg;k lcdh eqfänkrk gS] ysfdu blds lkFk gh tqM+k gS 
thou ds vusd jax vkSj yksd&rRoksa ls ljkcksj ys[kd ds eu 
dh vusd rLohj tgk¡ ekuoh; laosnukvksa ls vksrçksr vusd –
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"Vkar fn[kkbZ iM+rs gSaA eqnZfg;k esa yksdthou lexzrk esa fofo/k 
vk;keksa ds lkFk mifLFkr gS ftlesa 'kks"k.k ls mith foæwirk gSa] 
lkFk gh çfrjks/k ds Loj HkhA va/kfo'okl dk lkezkT; gS vkSj 
vk/kqfudrk dk çdk'k HkhA ^eqnZfg;k* yksdthou ds lanHkZ esa 
Lora= v/;;u dh vis{kk j[krk gSA 
vLrq] ge dg ldrs gSa fd nfyr psruk ds lkjLor nwr 
rqylhjke dh leLr jpukvksa esa nfyr la?k"kZ dh og vkx gS] 
tks lkfgfR;d yiV cudj yiyik jgh gSA nfyr ys[kuh tks 
nfyr&n'kZu djk;k gS] og tuØkafr ds lkFk gSA 
 
lanHkZ&xzaFk % 
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