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साराोंश 

जीवित रहने के विए पानी की आिश्यकता होती है। प्रते्यक जीवित प्रविया इसी रूप में होती है। यह 

मानि विकास और ग्रह पाररस्थिवतकी तंत्र के समुवित कामकाज दोनो ं के विए आिश्यक है। िैविक 

संसृ्कवत, औद्योविक विकास, शहरी विकास और जनसंख्या िृस्ि के पररणामस्वरूप जि आपूवति में तेजी 

से कमी आई है। औद्योविक वजिे में और उसके आसपास ब्राह्मणी नदी की मानक सतह, जो औसत 

समुद्र ति से 160.7 मीटर की औसत ऊंिाई पर स्थित है, का मूल्ांकन और व्याख्या इस पीएिडी 

अध्ययन में की िई है वजसका शीर्िक है "भौवतक-रासायवनक मापदंडो ंके संदभि में वटपन नदी के जि 

िुणित्ता मानक का आकिन"। िीवसस को सात अध्यायो ंमें विभावजत वकया िया है। पहिा अध्याय जि 

की िुणित्ता और मानि स्वास्थ्य के बीि संबंधो ं और जि की िुणित्ता को प्रभावित करने िािी 

मानिजवनत प्रिाओ,ं ितिमान कायि के दायरे और उदे्दश्य से संबंवधत है। भारत में नवदयो ंके महत्व और 

ब्राह्मणी नदी के आसपास जनसंख्या और औद्योविक विकास के प्रभाि को प्रसु्तत करता है। अपवशष्ट 

जि मूल्ांकन में भौवतक और रासायवनक घटको ंकी भूवमका का िणिन करता है। भौवतक-रासायवनक 

कारक शावमि हैं और नदी बेवसन की पूरी िंबाई में प्रते्यक महीने के पहिे कायि वदिस पर नौ नमूने विए 

िए िे। भौवतक-रासायवनक मापदंडो ं से पता ििता है वक ब्राह्मणी नदी की जि सामग्री ितिमान 

विशे्लर्ण के अनुसार सहनीय सीमा के भीतर है। पानपोर् में अवधकतम पीएि मान 8.4 और िोमिाई में 

नू्यनतम पीएि मान 6.5 दजि वकया िया, वजसका औसत तापमान 22 °C से 35 °C िा। वटपन में नू्यनतम 

िािकता मान 84 μ mho/cm दजि वकया िया है। ितिमान जांि में, यह देखा िया है वक जरीकेिा को 

छोड़कर अवधकांश जि नमूनो ंका टीडीएस मान अनुमेय सीमा के भीतर है। भारी धातुओ ंजैसे As, Cd, 

Ni, Zn, Pb और Cr की सांद्रता के आधार पर ब्राह्मणी नदी की जि िुणित्ता का विशे्लर्ण वकया िया है, 

जो WHO और BIS की अनुमेय सीमा के भीतर िे। जि िुणित्ता सूिकांक (WQI) की िणना की िई है, 

जो विवभन्न से्टशनो ंपर 35-56 के बीि दजि वकया िया है। पीने के विए पानी की खपत से पहिे उपिार 

की आिश्यकता है क्ोवंक कुछ से्टशनो ंमें, जि िुणित्ता सूिकांक काबिवनक और अकाबिवनक पदािों 

द्वारा दूवर्त होने की सीमा रेखा के बहुत करीब है। जि और अपवशष्ट जि उपिार में हाि ही में नैनो 

प्रौद्योविकी प्रिवत से संबंवधत है, िैंिमुइर और फ्रायंडविि मॉडि मुख्य रूप से वनकेि और वजंक 

धातुओ ंकी ििभि 71% दजि की िई वनष्कासन दर के साि सोखना डेटा की दर बताने के विए उपयोि 

वकए जाते हैं। ब्राह्मणी नदी में जि िुणित्ता और भौवतक-रासायवनक मापदंडो ंके प्रभािो ंऔर भविष्य के 

कायों पर वनष्कर्ि के साि समाप्त होता है।  
 

कुिशब्दः  मैिापन, टीडीएस, टीएि, स्वास्थ्य पहिू, क्षारीयता 

 

प्रस्तािना 

दुवनया भर के विवभन्न जि स्रोतो ंके विए जि िुणित्ता वनणिय बहुत प्रकावशत शोध का विर्य 

रहा है, वजसकी यह पेपर समीक्षा करता है। कुछ भौवतक, रासायवनक और जैविक कारको ंके 

आधार पर पानी की िुणित्ता वनधािररत करना मुस्िि हो सकता है। आिासीय, कृवर्, पेय 

और औद्योविक सेवटंग्स में उपयोि से पहिे भौवतक-रासायवनक विशेर्ताओ ं के विए जि 

परीक्षण मौविक है। भौवतक-रासायवनक विशेर्ताओ ं की एक विसृ्तत शंृ्खिा का उपयोि 

करके पानी की जांि करना आिश्यक है। 
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हम पानी के साि क्ा करना िाहते हैं और इसकी िुणित्ता 

और शुिता के विए हमारे मानक वकतने सख्त हैं, यह हमारे 

जि िुणित्ता परीक्षणो ं में उपयोि वकए जाने िािे भौवतक 

रासायवनक मापदंडो ं को वनधािररत करते हैं। पानी में 

सूक्ष्मजीिविज्ञानी और जीिाणुविज्ञानी संदूर्ण के कई रूप हैं, 

वजनमें तैरती हुई, घुिी हुई ऑक्सीजन, वनिंवबत और अन्य 

प्रकार के संदूर्क शावमि हैं। इसके रासायवनक घटको,ं जैसे 

वक इसके बीओडी, सीओडी, डीओ, कठोरता, क्षारीयता, 

आवद का परीक्षण वकया जाना िावहए, जबवक भौवतक 

घटको,ं जैसे वक रंि, तापमान, िंध, मैिापन, पीएि और 

टीडीएस, की जांि अन्य परीक्षणो ं द्वारा की जानी िावहए। . 

काबिवनक संदूर्को,ं भारी धातुओ ं और सूक्ष्म धातुओ ं के 

परीक्षण करके पानी की िुणित्ता और शुिता में सुधार वकया 

जा सकता है। 

कहने की जरूरत नही ं है वक पीने योग्य पानी को उवित 

खवनज सांद्रता सवहत इन सभी मानको ं को पूरा करना 

िावहए। इन मानको ंको केिि औद्योविक देशो ंमें ही सख्ती 

से िािू वकया जाता है। पानी का विशे्लर्ण अत्यवधक उन्नत 

विशे्लर्णात्मक उपकरणो ं का उपयोि करके वकया जाना 

िावहए और अत्यवधक कुशि व्यस्ियो ं द्वारा वनयुि वकया 

जाना िावहए क्ोवंक भारी धातुओ ं और काबिवनक 

कीटनाशको ं का स्तर बहुत कम है। वनयवमत जि िुणित्ता 

वनिरानी के भाि के रूप में, वनम्नविस्खत भौवतक रासायवनक 

विशेर्ताओ ंकी जांि की जाती है। 

एक अच्छी तरह से थिावपत प्रणािी के भीतर, पानी का 

तापमान सभी रासायवनक प्रवियाओ ं की िवत को वनयंवत्रत 

करता है और मछिी के विकास, पररपक्वता और रोि 

प्रवतरोधक क्षमता को प्रभावित करता है। मछवियााँ िंभीर 

तापमान उतार-िढाि से नही ंबि सकती।ं पांडे और अन्य के 

अनुसार, तापमान का जिीय प्रजावतयो ं के रसायन विज्ञान 

और जैविक प्रवियाओ ं पर महत्वपूणि प्रभाि पड़ता है। 

(2006)। िािकता, पीएि, घुिी हुई िैसें और विवभन्न प्रकार 

की क्षारीयता सवहत अन्य िर को तापमान से प्रभावित माना 

िया। भूजि पररसंिरण, जिभृतो ं में रासायवनक और 

िमोनू्यस्ियर प्रवतवियाएं, और अंदर और बाहर विवनयवमत 

विवकरण के तहत पृथ्वी की सतह पर िमी का आदान-प्रदान 

कुछ ऐसे िर हैं जो पिार नदी में पानी के तापमान को 

प्रभावित करते हैं। 

काबोनेट और बाइकाबोनेट इसकी संरिना का बड़ा वहस्सा 

बनाते हैं। पीने के पानी में कई यौविको ं की विर्ािता 

क्षारीयता, पीएि और कठोरता से प्रभावित होती है। 

फेनोल्फिेविन और वमिाइि ऑरेंज संकेतको ंकी उपस्थिवत 

में हाइडर ोिोररक एवसड का एक सरि पतिापन िांवछत 

पररणाम प्रदान करेिा। जब िमि पानी में हाइडर ॉस्क्सि और 

काबोनेट आयन मौजूद होते हैं, तो यह क्षारीय हो जाता है। 

संक्षारण को रोकने के विए, बॉयिर के पानी में हाइडर ॉस्क्सि 

क्षारीयता होनी िावहए। फोवमंि और अन्य पररिािन संबंधी 

समस्याएं बहुत अवधक तीक्ष्णता के कारण होती हैं। यवद दाह 

का स्तर बहुत अवधक है तो बॉयिर पर कास्स्टक पानी का 

हमिा "भंिुर" हो सकता है। उडुमा एयू (2014) के शोध के 

अनुसार, मानसून के मौसम के दौरान पानी में पोर्क तत्वो ं

के ऊंिे स्तर के कारण क्षारीयता 220 वमिीग्राम/िीटर हो 

िई। 

 

भौजिक-रासायजनक पैरामीिर 

दुवनया भर के विवभन्न जि स्रोतो ंके विए जि िुणित्ता वनणिय 

बहुत प्रकावशत शोध का विर्य रहा है, वजसकी यह पेपर 

समीक्षा करता है। कुछ भौवतक, रासायवनक और जैविक 

कारको ं के आधार पर पानी की िुणित्ता वनधािररत करना 

मुस्िि हो सकता है। आिासीय, कृवर्, पेय और औद्योविक 

सेवटंग्स में उपयोि से पहिे भौवतक-रासायवनक विशेर्ताओ ं

के विए जि परीक्षण मौविक है। भौवतक-रासायवनक 

विशेर्ताओ ंकी एक विसृ्तत शंृ्खिा का उपयोि करके पानी 

की जांि करना आिश्यक है। 

हम पानी के साि क्ा करना िाहते हैं और इसकी िुणित्ता 

और शुिता के विए हमारे मानक वकतने सख्त हैं, यह हमारे 

जि िुणित्ता परीक्षणो ं में उपयोि वकए जाने िािे भौवतक 

रासायवनक मापदंडो ं को वनधािररत करते हैं। पानी में 

सूक्ष्मजीिविज्ञानी और जीिाणुविज्ञानी संदूर्ण के कई रूप हैं, 

वजनमें तैरती हुई, घुिी हुई ऑक्सीजन, वनिंवबत और अन्य 

प्रकार के संदूर्क शावमि हैं। इसके रासायवनक घटको,ं जैसे 

वक इसके बीओडी, सीओडी, डीओ, कठोरता, क्षारीयता, 

आवद का परीक्षण वकया जाना िावहए, जबवक भौवतक 

घटको,ं जैसे वक रंि, तापमान, िंध, मैिापन, पीएि और 

टीडीएस, की जांि अन्य परीक्षणो ं द्वारा की जानी िावहए। . 

काबिवनक संदूर्को,ं भारी धातुओ ं और सूक्ष्म धातुओ ं के 

परीक्षण करके पानी की िुणित्ता और शुिता में सुधार वकया 

जा सकता है। 

कहने की जरूरत नही ं है वक पीने योग्य पानी को उवित 

खवनज सांद्रता सवहत इन सभी मानको ं को पूरा करना 

िावहए। इन मानको ंको केिि औद्योविक देशो ंमें ही सख्ती 

से िािू वकया जाता है। पानी का विशे्लर्ण अत्यवधक उन्नत 

विशे्लर्णात्मक उपकरणो ं का उपयोि करके वकया जाना 

िावहए और अत्यवधक कुशि व्यस्ियो ं द्वारा वनयुि वकया 

जाना िावहए क्ोवंक भारी धातुओ ं और काबिवनक 

कीटनाशको ं का स्तर बहुत कम है। वनयवमत जि िुणित्ता 

वनिरानी के भाि के रूप में, वनम्नविस्खत भौवतक रासायवनक 

विशेर्ताओ ंकी जांि की जाती है। 
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िल गुणित्ता मापदोंडड ों के प्रकार 

 

िाजलका 1: पानी की िुणित्ता का भौवतक-रासायवनक पैरामीटर 
 

भौजिक पैरामीिर रासायजनक पैरामीिर िैजिक पैरामीिर 

तापमान पीएि शैिाि 

रंि क्षारीयता जीिाणु 

स्वाद और िंध िोराइड प्रोटोजोआ 

एसएनएफ िोरीन अिवशष्ट िायरस 

िंदिी अम्लता  

इिेस्रर कि कंडरीविटी नाइटर ोजन  

 फ्लोराइड  

 सले्फट  

 तांबा और जस्ता  

 घुवित ऑक्सीजन (डीओ)  

 बायोकेवमकि ऑक्सीजन वडमांड (बीओडी)  

 रासायवनक ऑक्सीजन मांि (सीओडी)  

 विरै्िे अकाबिवनक पदािि  

 विरै्िे काबिवनक पदािि  

 रेवडयोधमी पदािि  

 िोहा और मैंिनीज  

 

भारि में प्रदूजषि िल के नमूने का कुछ भौजिक 

रासायजनक जिशे्लषण अध्ययन 

पानी की िुणित्ता के बारे में अच्छी जानकारी प्राप्त करने के 

विए, इसके भौवतक रासायवनक मापदंडो ंका अध्ययन करना 

और वनष्कर्ों की तुिना उद्योि मानको ं से करना महत्वपूणि 

है। अनुपिाररत उििरक प्रिाह आफताब बेिम और अन्य के 

शोध का विर्य िा। (2005), वजन्ोनें कई भौवतक-

रासायवनक विशेर्ताओ ंको देखा। फंिि अनुसंधान ने माल्ट 

एक्सटर ैर एिर (एमईए) माध्यम पर पृिक 15 प्रजावतयो ंके 

अस्स्तत्व का संकेत वदया, जो अपवशष्ट के प्रदूर्ण भार का 

सुझाि देता है। उनके पररणामो ंसे पता ििा वक सीपीसीबी 

(1995) के स्वीकायि स्तरो ं की तुिना में ईसी, टीडीएस, 

टीएसएस, बीओडी, सीओडी और अमोवनया सवहत सूिकांक 

अत्यवधक हैं। डे कल्लोि एट अि द्वारा शंख, ब्राह्मणी और 

कोयि नवदयो ंके पानी के नमूनो ंका विशे्लर्ण वकया िया। 

(2005) कई भौवतक रासायवनक विशेर्ताओ ं के विए। 

बरसात के मौसम में धातु के पतिा होने से धातु की मात्रा का 

स्तर काफी कम पाया िया। पानी में बने खाद्य घटको ंमें इन 

धातुओ ं के जैि-आिधिन और जैिसंिय के कारण ब्राह्मणी 

नदी के पानी की िुणित्ता पर पड़ने िािे प्रभाि को िेकर 

जनता बहुत विंवतत है। 

पिार अनुर्ा एट अि द्वारा आयोवजत एक अध्ययन। (2006) 

ने नािाराम में एक बोरिेि की जांि की और पानी के नमूने 

एकत्र वकए, यह एक औद्योविक के्षत्र है जो प्रदूर्ण के उच्च 

स्तर के विए जाना जाता है। पानी और अपवशष्ट जि 

विशे्लर्ण के विए थिावपत प्रोटोकॉि का पािन करते हुए, 

नमूने एकत्र वकए िए और भौवतक रासायवनक विशेर्ताओ ं

की जांि की िई। जब पीने योग्य पानी के मानदंडो ंकी तुिना 

की िई, तो परीक्षण वकए िए नमूनो ं में उच्च रीवडंि िी। 

पूनकोिाई और पिितम (2005) द्वारा भारत के तवमिनाडु के 

नम्मक्कि में िाहन अपवशष्टो ंके सूक्ष्मजैविक और भौवतक-

रासायवनक विशे्लर्ण के पररणामो ंसे पता ििा वक भौवतक-

रासायवनक पैरामीटर मान बीआईएस अनुमत सीमा से 

अवधक है। सूक्ष्मजीिविज्ञानी परीक्षाओ ं के अनुसार, 

बैरीररया महत्वपूणि सांद्रता में पाए िए; ये जीि प्रदूर्ण के 

माकि र हैं। रोकडे और िणेशिाडे (2005) ने प्रदूर्ण की 

तीव्रता को मापने के विए वजन भौवतक-रासायवनक मापदंडो ं

का उपयोि वकया, उनमें बहुत वभन्नताएं सामने आईं। पीएि 

(6.6 से 8.4), िोराइड्स (132.5-220.40 वमिीग्राम/िीटर), 

कठोरता (74-281 वमिीग्राम/िीटर), सीओ2 (2.1-5.09 

वमिीग्राम/िीटर), बीओडी (4.437-112.432 

वमिीग्राम/िीटर) सवहत विवभन्न मापदंडो ं को मापा िया। 

एि), सले्फट्स (0.192-5.12 वमिीग्राम/िीटर), और 

नाइटर ेट्स (0.5-1.012 वमिीग्राम/िीटर)। सवदियो ं के दौरान, 

पीएि मान 6.3 वमिीग्राम/िीटर तक दजि वकया िया, जबवक 

िवमियो ंके दौरान, यह 8.93 वमिीग्राम/िीटर के उच्चतम स्तर 

तक पहंुि िया। पीएि आम तौर पर तब घटता है जब कोई 

व्यस्ि ऊपरी धारा से नीिे की ओर जाता है। िवमियो ं के 

दौरान, CO2 का स्तर 55.44 mg/l तक पहुाँि िया, िेवकन 

बरसात के मौसम के दौरान, यह 2.28 mg/l तक विर िया। 

प्राप्त वनष्कर्ि इस पररकल्पना का समििन नही ंकरते हैं वक 

pH और CO2 के बीि थिावपत वु्यत्क्रम विंक ितिमान 

अध्ययन (सािेन 2006) में मौजूद है। 

 

जिला पयाािरण यडिना जिला-अनूपपुर (मध्य प्रदेश)] 

जिला प्रडफाइल 

दुभािग्य से, अनूपपुर वजिे का प्रारंवभक इवतहास अस्पष्ट और 

अप्रिेस्खत है। पूिि में शहडोि वजिे के रूप में जाना जाने 

िािा, अनूपपुर एक नया प्रशासवनक प्रभाि है। थिानीय 

िोिो ंकी धारणा है वक वजिे का यह वहस्सा पहिे राजा विराट 
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की राजधानी हुआ करता िा। वजस प्रकार पांडि के भाई 

अमरकंटक से जुडे़ हुए हैं, उसी प्रकार प्रवसि साधु वभरिु 

माकंडेय और अन्य भी हैं। कहा जाता है वक सोन नदी के 

उत्तर के के्षत्र पर मिध साम्राज्य का वनयंत्रण िा। मेकिा के 

पनिंशी मेकिा के राजा िे जो िाकाटको ंके प्रभुत्व में आते 

प्रतीत होते िे। मैकाि शे्णी की पहावड़यो ंके नाम पर, प्रािीन 

मेकिा राष्टर  अब अमरकंटक पहावड़यो ं के आसपास स्थित 

िा। िोकवप्रय धारणा के अनुसार, मेकािा एक िोि और 

एक राष्टर  दोनो ं हैं। कुछ इवतहासकारो ं के अनुसार, 

समकािीन अमरकंटक पहाड़ी और उसके आसपास पहिे 

मेकािा नामक एक छोटी जनजावत का घर िा। 1857 के 

विद्रोह के बाद, रीिा प्रमुख को सोहािपुर और अमरकंटक 

वजिे देकर रामिढ (मंडिा वजिे) और अन्य थिानो ं में 

विद्रोवहयो ं को दबाने में उनकी सहायता के विए मुआिजा 

वदया िया िा। 1947 में रीिा राज्य के भारतीय संघ में शावमि 

होने तक, यह के्षत्र शहडोि वजिे के एक वहसे्स के रूप में 

बघेि संप्रभुता के अधीन रहा। नमिदा मंवदर का वनमािण 

नािपुर के भोसंिे ने करिाया िा। रीिा के बाघेि राजिंश के 

सदस्य, महाराजा िुिाब वसंह ने मंवदर की बाहरी दीिार का 

वनमािण कराया। अमरकंटक में मछें द्रनाि और पाटिेिर 

मंवदरो ंका वनमािण कल्िुररयो ंद्वारा वकया िया िा। इन स्रोतो ं

के आधार पर, हम जानते हैं वक पहिे इस के्षत्र पर नािपुर के 

भोसंिे और किुरी का प्रभुत्व िा। 15 अिस्त, 2003 को 

शहडोि वजिे के पुनििठन से इस नए वजिे का उदय हुआ। 

मध्य प्रदेश के दवक्षणपूिी कोने में स्थित अनुपपुर वजिा स्थित 

है। 15 अिस्त 2003 को शहडोि वजिे को विभावजत कर 

अनूपपुर वजिा बना वदया िया। कुि 3,746.71 ििि 

वकिोमीटर के्षत्रफि नि वनवमित अनूपपुर वजिे का वनमािण 

करता है। यह मध्य प्रदेश के कुि भूवम के्षत्र का एक प्रवतशत 

से िोड़ा अवधक बनाता है। छत्तीसिढ राज्य के दवक्षण में 

वडंडौरी स्थित है, जबवक वजिे के उत्तर और पविम में िमशः  

वबिासपुर और शहडोि हैं। इस वजिे की सटीक भौिोविक 

स्थिवत 41.40 से 82.10 पूिि देशांतर और 23.10 से 35.36 

उत्तर अक्षांश की सीमा के भीतर है। वजिे को मुख्य रूप से 

इसकी नवदयो ं और पिित शंृ्खिाओ ं द्वारा पररभावर्त वकया 

िया है। वजसे तीन टुकड़ो ंमें अिि वकया जा सकता है. 1. 

पहाड़ी इिाके का एक खंड खंड 2: अंतररम पठारी नदी खंड 

3. पूणि सविि नमिदा और सोन का अमरकंटक वजिा इस 

बडे़ के्षत्र के भीतर शावमि है। जुवहिा, केिई और वतपान 

नवदयो ंकी विवभन्न सहायक नवदयो ंके कारण यह के्षत्र हरा-

भरा हो िया है। इस के्षत्र में मेक्किे पिित शंृ्खिाएाँ  पूिि से 

दवक्षण तक फैिी हुई हैं। वजिे का 20.40 प्रवतशत भाि 

िनभूवम से आच्छावदत है। 

 

साजित्य समीक्षा 

भूवमका बंजारा और अन्य (2019) यह शोध मािि से जून 

2017 के महीनो ंको किर करता है और रायपुर के्षत्र में नदी, 

ग्रामीण और शहरी तािाबो ं की भौवतक रासायवनक 

विशेर्ताओ ं पर कें वद्रत है। तापमान, पारदवशिता, pH (6.5-

8.5), मुि CO₂, घुवित O₂ (5.2-7.5 mg/l), कुि कठोरता 

(68-190 mg/l), और क्षारीयता कुछ भौवतक और 

रासायवनक विशेर्ताएं हैं वजनका अध्ययन वकया जाता है। 

हर एक पैरामीटर स्वीकायि सीमा के भीतर िा। आप सभी 

िुने हुए जिाशयो ंमें सफितापूििक मछिी पािन कर सकते 

हैं। 

राम शंकर कोरी एट अि (2020) 2014 और 2015 में, 

शोधकतािओ ं ने नमिदा नदी के पूिी के्षत्र के भौवतक 

रासायवनक िुणो ं की जांि की। पूिी के्षत्र अमरकंटक में 

नमिदा नदी के उद्गम से िेकर नरवसंिपुर के बमिन घाट तक 

फैिा हुआ है। ऋतुओ ंके साि पररितिनो ंके बारे में अवतररि 

नोट्स िे। नेमािडा नदी की पानी की िुणित्ता का मूल्ांकन 

पीएि, मैिापन, तापमान, क्षारीयता, िोराइड, फ्लोराइड, 

डीओ, बीओडी, सीओडी, कुि ठोस, नाइटर ेट और सले्फट 

सवहत कई भौवतक रासायवनक मापदंडो ंका उपयोि करके 

वकया िया िा। अध्ययन को बीआईएस: 2296 के साि िॉस-

रेफ़र वकया िया िा। यह पानी उच्च िुणित्ता का है और 

जिीय और िुप्तप्राय प्रजावतयो ंके विए उपयुि घर प्रदान 

करता है, क्ोवंक अवधकांश भौवतक-रासायवनक पैरामीटर 

सामान्य सीमा के भीतर पाए िए िे। 

मीनाक्षी सोिंकी एिं अन्य (2021)3 मध्य भारत में स्थित, 

नमिदा (अक्सर रेिा कहा जाता है) उपमहाद्वीप की पांििी ं

सबसे बड़ी नदी है। आवदिासी िोि नमिदा नदी के वकनारे 

रहते हैं, और ये िोि इस पवित्र नदी में जो रोजमराि का कूड़ा-

किरा डािते हैं, उसके कारण नदी की भौवतक-रासायवनक 

विशेर्ताएं बदि जाती हैं। पृथ्वी के प्राकृवतक संसाधनो ं पर 

वििार करते समय, पानी सबसे महत्वपूणि में से एक है। 

पाररस्थिवतकी तंत्र, मानि स्वास्थ्य, खाद्य उत्पादन और 

आवििक विकास सभी इससे प्रभावित होते हैं। नमिदा नदी की 

भौवतक-रासायवनक विशेर्ताओ ं पर ितिमान जांि पूरे एक 

कैिेंडर िर्ि तक ििी। हर महीने, कई वनिरानी वबंदुओ ं से 

पानी के नमूने एकत्र वकए िए और उद्योि-मानक प्रोटोकॉि 

का उपयोि करके उनका विशे्लर्ण वकया िया। ग्रीष्मकाि 

िह समय िा जब तापमान, पीएि और कुि कठोरता अपने 

उच्चतम स्तर पर िी, जबवक वसतंबर और अरूबर में 

फॉसे्फट, नाइटर ेट, कैस्ल्शयम और सल्यूरेट की उच्चतम 

सांद्रता देखी िई िी। सदी सबसे पारदशी मौसम िी, जबवक 

सबसे कम बाररश होती िी। सवदियो ंकी तुिना में िवमियो ंमें 

डीओ सामग्री में कमी देखी िई। वनष्कर्ों से पता ििा वक 

नमिदा जि के अवधकांश नमूनो ं के भौवतक रासायवनक 

पैरामीटर विि स्वास्थ्य संिठन द्वारा वनधािररत सीमाओ ं के 

भीतर िे। 

वनवध जैन (2022)4 विवभन्न प्रकार की मानिीय िवतविवधयााँ 

जि विज्ञान िि पर महत्वपूणि प्रभाि डाि रही हैं, वजससे 

प्राकृवतक रूप से पाए जाने िािे पानी की िुणित्ता में 

बदिाि आ रहा है। प्रदूर्ण के बढते स्तर के कारण पानी के 

उपयोि पर नकारात्मक प्रभाि पड़ रहा है, जो बदिे में 

विर्ाि पदािों और बीमाररयो ं के रूप में मानि और 

पयाििरणीय स्वास्थ्य के विए जोस्खम पैदा करता है। जि 

िुणित्ता प्रभाि मूल्ांकन आयोवजत करने का उदे्दश्य उन 

तरीको ं की पहिान करना िा वजनसे प्रदूर्ण ने प्राकृवतक 
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दुवनया को प्रभावित वकया है। जि वनकायो ं की स्थिवत का 

आकिन करने के विए सबसे बुवनयादी तरीको ं में से एक 

जि िुणित्ता परीक्षण है। इस शोध की सहायता से जि की 

िुणित्ता और जि संसाधनो ं के कुशि उपयोि को बेहतर 

ढंि से समझा जा सकता है। अपवशष्ट जि के पैरामीटर जो 

पानी की िुणित्ता को प्रभावित करते हैं और खतरे पैदा करते 

हैं, जांि का प्रािवमक फोकस हैं। यह मुिा मुिा नदी की 

स्थिवत की व्याख्या प्रदान करेिा, जो पुणे निर वनिम 

अवधकाररयो ंको प्रदूर्ण स्रोतो ंकी पहिान करने और के्षत्र में 

पानी की िुणित्ता में सुधार करने में सहायता करेिा। इस 

तुिना के विए, हमने 2013-2018 के डेटा का उपयोि वकया, 

और हमने उस अिवध के दौरान हुए पररितिनो ंको ध्यान में 

रखते हुए जि िुणित्ता सूिकांक की िणना की। 

पीएन पावटि एट अि (2012)5 हिा, पानी और वमट्टी के 

भौवतक, रासायवनक और जैविक िुणो ंमें व्यिधान दुवनया की 

आबादी के विए एक िंभीर खतरा पैदा करता है। 

औद्योिीकरण, उििरक उपयोि और जनसंख्या िृस्ि जैसी 

मानिीय िवतविवधयो ंके पररणामस्वरूप पानी कई खतरनाक 

रसायनो ंसे अत्यवधक प्रदूवर्त हो िया है। खवनज प्रसंस्करण, 

िट्टानो ं का अपक्षय, मृदा वनक्षािन और अन्य प्राकृवतक 

प्रवियाएाँ  सभी जि प्रदूर्ण में योिदान करती हैं। जब मनुष्य 

वकसी भी तरह से प्रदूवर्त पानी का सेिन करते हैं तो उन्ें 

जि-जवनत बीमाररयो ं की एक विसृ्तत शंृ्खिा वमिती है, 

इसविए यह महत्वपूणि है वक पानी की िुणित्ता की वनयवमत 

आधार पर वनिरानी की जाए। यवद हम बीमारी को कम 

करना िाहते हैं और जीिन की िुणित्ता बढाना िाहते हैं, तो 

हमें स्वच्छ पानी तक पहंुि की आिश्यकता है। जि िुणित्ता 

परीक्षण के विए तापमान, रंि, अम्लता, कठोरता, पीएि, 

सले्फट, िोराइड, डीओ, बीओडी, सीओडी और क्षारीयता 

सवहत कई भौवतक-रासायवनक विशेर्ताओ ं के ज्ञान की 

आिश्यकता होती है। क्ोवंक िे जिीय जीिो ं में पानी या 

दीघिकाविक विर्ािता उत्पन्न करते हैं, भारी धातुएाँ  जैसे 

सीसा, कैडवमयम, िोहा, पारा, आवद विंता का एक विशेर् 

कारण हैं। पैरामीटर अनुसंधान को कई जि विशे्लर्ण 

ररपोटों द्वारा सूवित वकया िया है वजसमें भौवतक-रासायवनक 

पैरामीटर शावमि हैं। िास्तविक जि नमूनो ं के मूल् की 

तुिना करने के विए, कई भौवतक रासायवनक विशेर्ताओ ंके 

विए वदशावनदेश भी प्रदान वकए िए हैं। हाइडर ोजन, भौवतक-

रासायवनक, कठोरता, जैि रासायवनक ऑक्सीजन मांि, 

भारी धातुएाँ । 

सूयि देि एट अि (2015)7 इस अध्ययन का िक्ष्य नेपाि के 

धनकुटा निर पाविका में पीने योग्य पानी के जीिाणुविज्ञानी 

विशे्लर्ण और भौवतक-रासायवनक विशेर्ताओ ं का वििरण 

प्रदान करना है। पररणाम विि स्वास्थ्य संिठन और पयाििरण 

संरक्षण एजेंसी द्वारा वनधािररत जिीय िुणित्ता आिश्यकताओ ं

के विपरीत िे। मानि उपभोि के विए पानी की िुणित्ता का 

अनुमान ििाने के विए उपयोि की जाने िािी भौवतक-

रासायवनक विशेर्ताओ ं में ििणता, मैिापन, पीएि, 

क्षारीयता, टीडीएस, डीओ, बीओडी, भारी धातु और आयन 

का माप शावमि िा। उच्च स्तर तक सहनीय, जैसा वक 

डबू्ल्यएिओ मानको ंद्वारा संकेत वदया िया है, इस तरह की 

जांि से पता ििा, जैसा वक इस काम के ििाि भाि में बताया 

िया है। पीने के पानी के संसाधनो ं में मि और काबिवनक 

संदूर्को ंका वनधािरण कुि कोिीफॉमि और मि कोिीफॉमि 

स्तरो ंके विए पानी के नमूनो ंका विशे्लर्ण करके वकया िया 

िा। 

कुरेवशमत्वा यूएम एट अि (2015)6 साििजवनक उपयोि, 

अिकाश और अन्य उदे्दश्यो ं के विए पानी की िुणित्ता का 

आकिन करने के विए, इस शोध में अहमदाबाद वजिे के 

पविमी वहसे्स के विए कई भौवतक-रासायवनक मापदंडो ंऔर 

जि िुणित्ता सूिकांक की िणना की िई। अध्ययन के्षत्र में 

पानी की िुणित्ता पर बाहरी और आंतररक दोनो ं िर का 

प्रभाि इस शोध का कें द्र वबंदु है। 

वजंग्शी मा एट अि (2020) बायोइनऑिेवनक रसायन विज्ञान 

इस समय अध्ययन के सबसे रोमांिक के्षत्रो ं में से एक है। 

विशेर् रूप से, यह भारी धातुओ ं और विवभन्न प्राकृवतक 

संसाधनो ंके बीि रासायवनक संबंधो ंको संबोवधत करता है, 

वजनमें हिा, वमट्टी, पानी, पौधे पदािि (भोजन), और 

पयाििरणीय सार शावमि हैं, िेवकन इन्ी ंतक सीवमत नही ंहैं। 

खाद्य अपवशष्ट से पानी के नमूने में भारी धातुओ ं की मात्रा 

वनधािररत करना और पयाििरण पर ऐसी सांद्रता के पररणामो ं

का अध्ययन करना इस शोध का िक्ष्य है। इस अध्ययन में 

प्रवसि होटिो,ं रेस्तरां, कैं टीन और कने्फक्शनरी सवहत एक 

भारतीय राज्य के पांि थिानो ंसे विए िए खाद्य अपवशष्ट जि 

के नमूनो ंमें भौवतक रासायवनक िुणो ंऔर पांि भारी धातुओ ं

की मात्रा का मूल्ांकन करने के विए एक पारंपररक 

विशे्लर्णात्मक दृवष्टकोण का उपयोि वकया िया। नमूना िेने 

की अिवध जनिरी 2017 में शुरू हुई और वदसंबर 2017 में 

समाप्त हुई। हमने तापमान, िािकता, मैिापन, पीएि, कुि 

काबिवनक काबिन, कुि घुिनशीि ठोस, कुि वनिंवबत कण, 

कुि क्षारीयता, घुिनशीि ऑक्सीजन, कुि काबिवनक सवहत 

कई भौवतक रासायवनक मापदंडो ंको मापा। काबिन, सले्फट, 

नाइटर ेट और फॉसे्फट। हमने यूिी-से्परर ोफोटोमीटर के 

वनष्कर्ों की तुिना की, वजसका उपयोि हम भारी धातुओ ं

की सांद्रता का पता ििाने के विए डबू्ल्यएिओ, बीआईएस, 

आईसीएमआर और थिानीय अवधकाररयो ं द्वारा वनधािररत 

मानको ंके साि करते िे। विशेर् रूप से, भौवतक रासायवनक 

विशे्लर्ण के पररणामो ंके अनुसार, वबंदु P1 से वनकिने िािे 

प्रिाह में धातु आयन सांद्रता िी जो सीपीसीबी (कें द्रीय 

प्रदूर्ण वनयंत्रण बोडि), आईसीएमआर, बीआईएस और 

डबू्ल्यएिओ द्वारा वनधािररत अनुमेय सीमा से अवधक िी। कई 

अन्य मानक भी सीमा से परे पाए िए। संदूर्ण से बिने के 

विए, यह वनधािररत वकया िया वक सभी अपवशष्टो ंको पानी या 

भूवम में छोडे़ जाने से पहिे आिे के उपिार की आिश्यकता 

है। वनष्कर्ों से पता ििता है वक आस-पास के खेतो ं और 

वसंिाई प्रणावियो ं का पानी, साि ही रेस्तरां की रसोई का 

पानी, अत्यवधक दूवर्त है और जिीय जीिन, वसंिाई 

प्रणावियो ंया वकसानो ंद्वारा उपयोि के विए अनुपयुि है। 

शैिेश. एस. देशमुख एट अि (2019)9 सबसे महत्वपूणि 

पदािों में से एक वजसका जीिन पर िहरा प्रभाि पड़ता है 
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िह है पानी। जब जििायु को वनयंवत्रत करने और भूवम को 

ढािने की बात आती है, तो यह सबसे महत्वपूणि कारक है। 

पानी की िुणित्ता का िणिन करने के विए भौवतक-

रासायवनक और जैविक विशेर्ताएं मानक हैं। हमारी दुवनया 

का तेजी से औद्योिीकरण, खेती में रासायवनक कीटनाशको ं

और उििरको ं पर अत्यवधक वनभिरता के कारण पानी की 

िुणित्ता में नाटकीय विरािट आ रही है और कई जिीय 

प्रजावतयााँ वििुप्त हो रही हैं। आजकि प्रमुख मुद्दो ंमें से एक 

यह है। दैवनक जीिन में प्रदूवर्त जि की व्यापकता के कारण 

आजकि िोि जि-जवनत बीमाररयो ं के वशकार हो रहे हैं। 

प्राकृवतक पाररस्थिवतकी तंत्र को वनयंवत्रत करने के विए जि 

की िुणित्ता का विशे्लर्ण करना आिश्यक है। पीएि, 

टीडीएस, क्षारीयता, िंदिापन, नाइटर ेट, िोराइड फॉसे्फट, 

बीओडी, सीओडी, डीओ, खवनज और ििण जैसे पानी की 

िुणित्ता मानको ं की वनयवमत आधार पर वनिरानी करना 

महत्वपूणि है क्ोवंक भूजि सतही पानी की तुिना में अवधक 

मूल्िान है। इस शोध पत्र का िक्ष्य पीने योग्य जि स्रोतो ंके 

भौवतक रासायवनक विशे्लर्ण के विर्य पर एक सावहत्य 

अध्ययन करना है। 

 

भूजम उपलब्धिा और अनैच्छिक पुनिाास प्रभाि 

िलापूजिा 

जैतहरी जि आपूवति उपपररयोजना के विए वनयोवजत वसविि 

कायों में कोई भूवम अवधग्रहण या पुनिािस शावमि नही ं है। 

वटपन नदी पर पुि के बिि में एक मेड़ बनाने की योजना है। 

स्रोत की वनभिरता और स्थिरता में सुधार के विए इनटेक िेि 

के डी/एस साइड पर वबस्तर के स्तर से ििभि 2.5 मीटर 

ऊंिे मेड़ का सुझाि वदया िया है। इस पररयोजना के 

पररणामस्वरूप वनजी भूवम और संपवत्त प्रभावित या जिमग्न 

नही ं होिंी। डाउनस्टर ीम उपयोिकतािओ ं पर वकसी भी 

नकारात्मक प्रभाि से बिने के विए, सुझाई िई संरिना 

ऊंिाई संपूणि तकनीकी मूल्ांकन पर आधाररत है। 

वनयोवजत वनमािण की ऊंिाई के कारण तािाब बनने के बाद 

भी नीिे की ओर पयािप्त जि प्रिाह होिा। 

भिन वनमािण एिं जि वनकासी पररयोजना को जि संसाधन 

विभाि द्वारा अनुमोवदत वकया िया िा। 

 

 
 

वटपन नदी तट सेिन कुएं के विए इस्च्छत थिान है। इंटेक से 

ििभि 200 मीटर की दूरी पर, WTP-1 स्थित होने का 

सुझाि वदया िया है। ितिमान में जैतहरी डबू्ल्यटीपी संपवत्त 

का स्वावमत्व राजस्व विभाि के पास है। केिि राजस्व विभाि 

से थिानांतरण आिश्यक है, जबवक अन्य थिि मप्र शासन के 

अवधकार के्षत्र में आ रहे हैं। भूवम, और वबछाने का कायि 

जैतहरी निर पररर्द के अवधकार के्षत्र में आता है। 

जैतहरी कसे्ब के विए कच्चा पानी वतपान नदी से वनकािा 

जाएिा, शुि वकया जाएिा और वफर वनिावसयो ंको वितररत 

वकया जाएिा। वनयोवजत जि उपिार संयंत्र (डबू्ल्यटीपी), 

एक सेिन कुआं और एक कच्चा पानी पंप हाउस जि 

संसाधन विभाि (डबू्ल्यआरडी) और मध्य प्रदेश सरकार के 

स्वावमत्व िािी संपवत्त पर बनाया जाएिा। 

ितिमान ओएिटी िािू है और इसकी क्षमता 5,000,000 

िीटर है। इंटेक िेि से डबू्ल्यटीपी साइट तक मौजूदा राज्य 

सड़क मािि के बाद, कचे्च पानी के राइवजंि मेन को भूवमित 

थिावपत वकया जाएिा। िंूवक जैतहरी निर पररर्द के िठन 

के बाद से भूवम खंड का स्वावमत्व मप्र सरकार के पास है, 

इसविए वनयोवजत डबू्ल्यटीपी के विए आिश्यक कुि भूवम 

1.5 हेरेयर है। 

ितिमान रोड राइट-ऑफ-िे (आरओडबू्ल्य) का उपयोि 

27.55 वकमी िंबे नए वितरण पाइप वबछाने के विए वकया 

जाएिा। 

 

जनष्कषा 

प्राकृवतक िातािरण के साि-साि खेती, खनन और अन्य 

मानि वनवमित कायों के कारण, पीने के पानी की आपूवति 

दूवर्त पदािों के प्रवत संिेदनशीि होती है। पररणामस्वरूप, 

पेयजि आपूवति सुवनवित करना कवठन होता जा रहा है। 

अििे अध्याय में साििजवनक स्वास्थ्य पहि को बढाने के 

उदे्दश्य से पेयजि िुणित्ता सूिकांक (डबू्ल्यकू्आई) 

वनधािररत करने के विए वटपन नदी के वकनारे से पीने के 

पानी के नमूनो ंमें कई रासायवनक मापदंडो ंका विशे्लर्ण 

वकया िया। 

पानी की िुणित्ता जैविक और अकाबिवनक मापदंडो ं पर 

वनभिर करती है। पररणाम से पता ििता है वक सभी आठ 

से्टशनो ंमें पानी की िुणित्ता पीने के विए अच्छी है, जबवक 

से्टशन िार पर सािधानी बरतनी होिी क्ोवंक यह खराब 

जि िुणित्ता सूिकांक वदखाता है। यह अप्रत्यक्ष रूप से 

विवभन्न से्टशनो ंमें टीडीएस, डीओ, बीओडी और पीएि मान 

जैसे विवभन्न मापदंडो ं की एकाग्रता वनधािररत करता है। 

िोराइड का मान पानी की कठोरता को दशािता है। पीने 

के विए पानी की खपत से पहिे उपिार की आिश्यकता है 

क्ोवंक कुछ से्टशनो ं में पानी की िुणित्ता सूिकांक 

काबिवनक और अकाबिवनक पदािों से दूवर्त होने की सीमा 

रेखा के बहुत करीब है। 

प्रदूर्ण की ििातार बढती मात्रा के कारण, पीने के पानी 

की सुरवक्षत आपूवति के विए नए, अत्याधुवनक जि समाधानो ं

की आिश्यकता है। अििा अध्याय अपवशष्ट जि प्रबंधन 

नैनोटेक्नोिॉजी में निीनतम प्रिवत पर कें वद्रत है, वजसमें 

नैनो-संरवित सामवग्रयो ंमें नैनोसॉबेंट्स और धातु ऑक्साइड 

समेत नैनो-आधाररत संरिनाएं शावमि हैं। मानक अपवशष्ट 

जि उपिार प्रणावियो ंकी तुिना में इन नैनोमटेररयल्स की 
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िुण और विशेर् विशेर्ताएं अवधक फायदेमंद और प्रभािी 

होती हैं। भारी धातुओ ंको हटाना. 

सोखना वसिांत, सोखना, सोखना कारक और धातु 

आयनो ंसे अपवशष्ट जि के उपिार में उपयोि वकए जाने 

िािे नैनोमटेररयि पर यहां ििाि की जा रही है। हाि के 

िर्ों में उन मुद्दो ंको हि करने के विए बहुत सारे काम 

वकए िए हैं जो पानी से भारी धातु आयन वनष्कर्िण के 

विए नैनोमटेररयि के वनमािण को रोक रहे हैं। भारी धातु 

आयनो ं और रंिो ं के अपवशष्ट जि का संिय पयाििरण 

और मानि स्वास्थ्य सुरक्षा के विए बहुत महत्वपूणि है। इन 

आयनो ंका उनू्मिन समय सिोत्तम स्थिवत तक नही ंपहुाँि 

पाया है। उनके बडे़ विवशष्ट सतह के्षत्र और छोटे वछद्र 

आयामो ं के कारण, भारी धातुओ ं और अपवशष्ट जि के 

दाि हटाने का नैनोकणो ं की विवशष्टता की संपवत्त के 

आधार पर िहन विशे्लर्ण वकया िया। इस शोध से पता 

ििा है वक िैंिमुइर दृवष्टकोण को वनकि और जस्ता के 

विए िािू वकया जा सकता है। इस प्रकार का सविय 

काबिन औद्योविक अपवशष्ट जि में अत्यवधक धातु-िावित 

होता है वजसका उपयोि थिानीय नािररक भारी धातुओ ं

की उपस्थिवत से संबंवधत प्रदूर्ण के मुद्दो ंको ठीक करने 

के विए कर सकते हैं। अनुमान है वक इन धातुओ ं को 

हटाने का प्रवतशत ििभि 71% है। 

भूजि की प्रभािी वनिरानी, वनयंत्रण और उत्पादन के साि-

साि उत्पादक भूजि प्रबंधन के विए भूवम जि के उपयोि 

को कठोर वनयमो ंके तहत विया जाना िावहए। जि प्रदूर्ण 

को कम करने के विए कई कदम उठाए जा सकते हैं ; 

िेवकन, वििाराधीन पयाििरण के थििाकृवतक और 

मेटर ोिॉवजकि वििारो ं के आधार पर, वनम्नविस्खत उपायो ं

को ध्यान में रखा जाना िावहए। 

1. अपिाह की िुणित्ता में सुधार और मात्रा को कम 

करना अपिाह उत्सजिन को कम करने के दो पहिू हैं। 

2. फैस्रर यो ंसे वनकिने िािे पानी में भारी और जहरीिी 

धातुएं मौजूद हो सकती हैं. भूजि में ररसाि से बिने के 

विए, इस पानी को उपिार के रासे्त में स्थिर के्षत्रो ंमें 

नही ंभेजा जाना िावहए। 
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